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Descriptif du cours 
 

Fondements idéologiques et historiques du régime soviétique. Les structures et la dynamique du 

pouvoir politique en URSS. La perestroïka et la crise générale du système soviétique. Le 

démantèlement de l'Union. L'émergence d'un nouveau système politique ; l'héritage du passé et les 

tendances nouvelles.               ___________________________ 

 

Contenu et objectifs du cours 
 

Adoptant une perspective historique, ce cours offre une introduction aux systèmes politiques de 

l’Union soviétique et de la Russie contemporaine. Il cherche à fournir des connaissances de bases, 

un cadre théorique, et des outils analytiques permettant de comprendre la nature et la dynamique 

de l’évolution du régime soviétique et du régime russe qui lui a succédé. 

 

La première moitié du cours portera sur la période soviétique, à partir des révolutions de 1917 et 

allant jusqu’à la chute de l’URSS en 1991. On étudiera les origines du système, les étapes et la 

dynamique de son évolution, ses fondements socioéconomiques et idéologiques, les causes 

immédiates et systémiques de sa chute.  

 

La seconde partie du cours se penchera sur la Russie contemporaine, sur sa transition au 

capitalisme, sur les forces domestiques et internationales qui ont façonné ses systèmes politique et 

socio-économique. À la fin, on se penchera sur la politique internationale de la Russie, notamment 

sur la nature du rapport conflictuel entre les États-membres de l’OTAN et la Russie et sur le rôle 

de la Russie dans le conflit armé encore en cours en Ukraine. 
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Entre autres, on cherchera dans ce cours des réponses aux questions suivantes : quel est le rapport 

entre le projet socialiste qui a animé la Révolution d’octobre en 1917 et le régime totalitaire qui en 

a finalement émergé? Quelle lumière cette expérience jette-t-elle sur le socialisme comme 

alternative au capitalisme? Quelles forces ont façonné les systèmes politique et économique en 

Russie après la chute de l’URSS ? Quelles sont les perspectives de la démocratie en Russie? Quelle 

est la place de la Russie dans le système mondial et pourquoi est-elle de nouveau devenu 

l’adversaire international principal aux yeux des États-membres de l’OTAN? 

 

Démarche pédagogique 
 

Il y aura à chaque rencontre un exposé présenté par le professeur sur le sujet indiqué dans le plan 

du cours et sur les textes du recueil qui l’accompagne. On tiendra aussi quatre séminaires autour 

des textes indiqués dans le plan. Les séminaires permettront aux étudiantEs et étudiants de 

décortiquer en petits groupes le texte assigné et de poser des questions là-dessus au professeur. Un 

résumé du texte (3-4 pages) sera à remettre au cours suivant.  

 

Dans la mesure permise par la taille du groupe-cours, la participation active des étudiantes et des 

étudiants sera encouragée - sous forme de séminaires, de questions et de commentaires posés par 

les étudiantEs,  de discussions en groupes d’enjeux reliés au sujet du cours, ou autres.   

 

Les textes du recueil, qui sont disponibles à la COOP et à la Réserve de la Bibliothèque de sciences 

politiques et juridiques, sont regroupés selon les sujets des différentes séances. Ces textes ainsi que 

les exposés du professeur constituent la matière du cours sur lequel sera basée l’évaluation des 

étudiantes et des étudiants.  

___________________________ 
 

Plan du cours et lectures 

 

1. (7/I) Présentation du plan du cours; proposition d’un mode d’évaluation.

 Discussion collective: l’intérêt de suivre un cours sur l’URSS/la Russie. 

 La question de la neutralité en sciences sociales et du parti pris idéologique du   

 professeur.  

 Un bref portrait de la société russe à la veille de ses trois révolutions du début du  

 20e siècle. 

 

 

 

2. (14/I) Pourquoi deux révolutions en 1917 ?  L’évolution de la situation politique de  

 février en octobre 1917 
 

 -D. Mandel, « La légitimité historique de la Révolution d’Octobre, La gauche,  automne 

2017, pp. 6-10 

 -H. Carrère d’Encausse, Lénine : la révolution et le pouvoir, Paris, Flammarion,  

 1979, p. 47-78. 

-Rosa Luxembourg, La révolution russe, Paris, Le temps des cerises, 2000, pp. 55-65; 88-90. 

(1918). 



 

 

 

3. (21/I) La guerre civile (1918-20), suivi de la Nouvelle politique économique (la NEP), 

inaugurée en mars 1921. Lénine devant son œuvre. 
 

        -M. Lewin, : « La guerre civile : dynamique et conséquence, »     

 Russie/URSS/Russie (1917-1991) Paris, Syllepse, 2017, pp. 97-139.    

-M. Lewin, Le dernier combat de Lénine, Paris, Éd.de minuit, 19, chs. 1 et 2. 

             

*séminaire: V. I. Lénine, «Discours au Congrès des ouvriers des transports, » (le 27 mars, 1921) 

 

4. (28/I) La montée progressive de la bureaucratie au sein du parti communiste après la 

guerre civile; l’Opposition de gauche et sa défaite; la crise de la NEP en  1926-27 ; le 

« Grand tournant » de 1929-33: l’industrialisation et la  collectivisation forcées  
 

-Carrère d’Encausse, Lénine, ch. VI, pp. 173-217. 

-P. Broué, Le parti bolchevique, Paris, Éd. de Minuit, 1963, pp.  313-333. 

         -P. Broué, « Le parti de Lénine, » in Trotsky, Paris, Fayard, 1988, pp. 304-314. 

 

5. (4/II) La Terreur de 1936-39 et l’établissement de la dictature personnelle   

 de Staline ; le système socio-politique établi sous a direction de Staline  
 

-Carrère d'Encausse, Staline, ch. I pp. 11-25; ch.  III, pp. 41-69. 

-M. Lewin, Le siècle soviétique, pp. 126-32; 143-47; 187-95. 

-L. Trotsky, La révolution trahie, Paris, Union générale des éditions, 1969,  pp. 89-  

 116; 250-257; 286-291. (1936)  

 

*séminaire: L. Trotsky, La révolution trahie, seulement les pp. 107-116, 250-57, et 286-

 291   

 

 

 

 

 

 

 

6. (11/II) Khrouchtchev (1953-64) et la « déstalinisation » : le temps de l’espoir   

 

-Carrère d'Encausse, Le pouvoir confisqué, Paris, Flammarion, 1980, ch. II. (pp. 45-

 65). 

-M. Lewin, Le siècle soviétique, (pp. 302-07; 201-05).  

-J. Medvedev, Khrouchtchev, Paris, Maspéro, 1977, chs. XIII, XVII (pp. 159-69;  201-06). 

-Le rapport secret de Khrouchtchev du 24 février 1956 (extraits) 

 

 

-distribution des questions de l’examen-maison-I  

 

 

7. (18/II) Brejnev et la « période de la stagnation » (1964-84) 



 

 

 

-K. Simis, La société corrompue, Paris, Laffont, 1983, ch. 1, « En guise   

 d'introduction », pp. 21-30. 

-J. et R. Medvedev, Andropov, Paris, Flammarion, 1984, ch. 9 et « Conclusion »  (pp. 105-

16; 226-231) 

 -D. Seppo, « Sur la nature de l’autoritarisme soviétique, » Critiques socialistes, no.  1, 

1986, (pp. 87-99).  

-M. Lewin, « Rapport d’autopsie, » Russie/URSS/Russie (1917-1991, pp. 185-204. 

 

 

8. Semaine de lecture (24/II-28/II) 

 

 

9. (3/III) Gorbatchev (1985-91): la Perestroïka et la chute du système soviétique 

 

-E. Mandel, Où va l’URSS de Gorbatchev, Paris, La brèche, 1989, ch. IV, pp. 91-        

 111.  

          -D. Seppo, « Contradictions et faillite du Gorbatchévisme, » Quatrième    

 internationale, déc. 1991-fév. 1992, pp. 8-27.  

-M. Malia, «La logique perverse de l’utopie, » in La tragédie soviétique, Paris, Seuil, 1995, 

ch. XIII,  pp. 558-73. (À noter: ce texte une analyse libérale du système soviétique et de 

son histoire. e l’URSS. Elle est en opposition à l’analyse présentée par le professeur dans 

le cours.  À vous à juger)  

 

*séminaire: S. Zalyguine, « Leçons d'un débat, » in Critiques socialistes, no. 5, 1989, pp. 

 107-18. 

 

 

Remise de l’examen-maison-I 

 

 

 

10. (10/III) La marche forcée au capitalisme et sa dimension internationale 

 

-J. Stiglitz, La grande désillusion, Paris, Fayard, 2002, ch. V (pp. 219-269); et pp.  

 329-340.  

-P. Khlebnikov, Parrain du Kremlin, Paris, Laffont, 2000, pp. 106-14,123-30, 147-      

 53. 

-P. Reddaway et D. Glinski, The Tragedy of Russia’s Reforms, Washington, U.S. Institute of 

Peace Press, 2001, pp. 172-82;290-98; 537-9  

 

11. (17/III) Le régime politique de Boris Eltsine (1992-99) 

 

-E. Bérard-Zarzicka, “Quelques propositions pour un perestroika autoritaire,” Les temps 

modernes, no. 523, février 1990, pp 10-22 

-M. Roche, “Le coup d’État de septembre-octobre,” in La démocratie confisquée, Paris, 

l’Harmattan, 2000, ch. VII, pp. 191-226. 



 

 

-D. Seppo, « Comment Eltsine a volé l’élection, » Inprecor, Septembre 1996, pp. 24-

 27. 

-Reddaway et Glinski, The Tragedy of Russia’s Reforms, pp. 414-17; 425-26; 630- 41. 

 

12. (24/III) Le régime de Vladimir Poutine (2000 à présent)  

 

 -D. Seppo, « L’État, rouage de notre exploitation : le cas russe, » in F. Dupuis- Déri, 

dir., Par-dessus le marché, Montréal, Écosociété, 2012, pp.151-85. 

 -A. Le Hérou, « Le conflit tchéchtène après la mort de Maskhadov », Études, 

 septembre 2005, no. 9, pp. 161-70. 

 -T. Wood, « A qui profite la lutte anticorruption ? Les opposants russes sont    toujours 

corrompus…, Le monde diplomatique, septembre 2019, pp ; 16-17. 

 -V. Inosemtsev, « Un économiste russe considère la Russie comme pays d’une 

 ‘bureaucratie victorieuse’, » Gazeta.ru, 3 octobre, 2019 

 

*séminaire : D. Seppo, « L’État, rouage de notre exploitation : le cas russe, » in F. Dupuis-

Déri, dir., Par-dessus le marché, Montréal, Écosociété, 2012, pp.151-85. 

 

 

13. (31/III) Le régime de Poutine : société, idéologie, politique extérieure 

 

  -J. Radvanyi, « Une contestation inédite : continuité et façade en Russie »,   

 Le monde diplomatique, avril 2012. 

  -I. Matvyeev, « La lutte est vivante en Russie, » Jacobin, 21 août 2019 

 - J. Lévesque, « Une diplomatie pugnace : la Russie est de retour sur la scène   

 internationale, » Le monde diplomatique, novembre 2013 

 -F. Guénard, « La doctrine de Poutine », La vie des idées.fr, 3 mars, 2015. 

 -J. de Glinaitsy, « L’Occident et la Russie depuis 1989 : les grands malentendus, »  

 Revue internationale et stratégique, no. 3, 2015, pp. 117-24 

 

14. (7/IV) Le conflit en Ukraine  

 

 -O. Ostriitchouk, « Le dessous de la révolution ukrainienne », Le débat, no. 180,   

 avril 2014, pp. 3-16. 

 -J.-A, Dérens, L. Geslin, « Toutes les rébellions ne sont pas des révolutions :   

 l’Ukraine d’une oligarchie à l’autre. » Le monde diplomatique, avril 2014 

 -O. Zajec, « Les bons, la brute et la Crimée; L'obsession antirusse », Le monde   

 diplomatique avril 2014 

 -D. Mandel, « Le conflit en Ukraine », Relations, décembre 2015, pp. 8-9. 

 -S. Cohen, “Four Years of Ukraine and the Myth of Maidan,” The Nation, 3 janvier  

 2018. 

 

 15. (14/IV) Le conflit en Ukraine (suite); bilan du cours  

  

 (Remise de l’examen-maison-II) 

 

__________________________ 



 

 

 

Mode d'évaluation proposé 
 

1. Un premier examen-maison -- travail de synthèse qui porte sur la matière de la première partie 

de la session (jusqu’à la semaine de lecture). Les questions seront distribuées à la 6e séance, et 

l’examen sera à remettre à la 9e semaine. (environ 10 pages) (34%) 

 

2. Un second examen-maison –travail de synthèse portant sur la matière de la deuxième moitié du 

cours. Les questions seront distribuées à la 12e séance; l’examen sera à remettre au dernier (15e) 

cours de la session. (environ 10 pages)  (34%) 

 

3. 4 résumés critiques de textes qui feront préalablement l’objet de séminaires. (Voir le 

syllabus pour les textes et les dates.) Le but des séminaires est de permettre aux étudiantes et aux 

étudiants de décortiquer  ensemble les textes et de poser des questions au professeur. (3-4 pages 

chacun).  (4 X 7% = 28%) + (4 X 1%- pour la présence)   

  

Politique à l’égard des travaux remis en retard: En général, ils ne seront pas acceptés. Pour toute 

exception, il faudra une justification valable (une surcharge de travail à elle seule ne suffit pas) 

présentée au professeir, dans la mesure possible, avant la date de la remise.  

___________________________ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Bibliographie sélectionnée 
 

Périodiques 
Communist and Post-communist Studies  

Current Politics and Economics of Russia, Eastern and Central Europe 

Demokratizatsiya: The Journal of Post-Soviet Democratization 

Europe-Asia Studies  

Journal of Communist Studies and Transition Politics 

Journal of Contemporary Central and Eastern Europe  

Journal of Soviet and Post-Soviet Studies 

Journal of Soviet and Post-Soviet Politics and Society  

Journal of Contemporary Central and Eastern Europe 

Le monde diplomatique 

Post-Soviet Affairs 

Problems of Post-Communism 

Problems of Economic Transition  

Revue d'études comparatives Est-Ouest 

Russian Politics 

Russian Politics and Law 

The Soviet and Post-Soviet Review 

Transitions 
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Dullin, S. Histoire de l’URSS, Paris,  2009, 3e éd 

Dziuba, I., Internationalisme ou russification?  Le problème national en URSS, Montréal 1980. 

Gelard, P., Le parti communiste de l'Union soviétique, Paris, 1982. 

Goldman, M., USSR in Crisis: The Failure of an Economic System, N.Y., 1983 

Goldman, M., What Went Wrong with Perestroiks, N.Y., Norton, 1992 

Hanson, C. et Lunden, I., Moscow Women, 1984. 

Hough, J., How the U.S.S.R. is Governed, Cambridge, Mass., 1979. 

Jones, E., Red Army and Society: A Sociology of the Soviet Military, Londres, 1986. 

Karklins, R., Ethnic Relations in the Soviet Union: the Perespective from Below, Boston, l986. 

Kehayan, J., Kehayan, N., Chantier de la Place Rouge, Paris, 1988.  

Kerblay, B., Lavigne, M., Les Soviétiques des années 80, Paris, Armand Colin, 1985. 

Kochan, L. et Keep, J., The Making of Modern Russia, Londres, 1997 

S. Kotkin  Stalin: Paradoxes of Power, 1878-1928, New York. 2014.  

Lane, D. (éd.), Labour and Employment in the USSR, N.Y., l986. 

Lapidus, G., Women in Soviet Society, 1978. 

Lavigne, M., Les économies soviétique et est-européennes. Paris, 1979. 

Le Disacron, Y., L’expérience soviétique, Ellipses, Paris, 2002. 
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Lewin, M., Le dernier combat de Lénine. 
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Medevedev, R. and J., Khrouchtchev, les années au pouvoir, Paris, 1977. 

Nahajlo, B et Swoboda, V., Soviet Disunion: A History of the Nationalities  



 

 

Problem in the USSR, Londres, 1990. 

Nove, A., An Economic History of the USSR, 1917-1991, Londres, 1992. 

Nove, A., L'économie soviétique, Paris, 1981. 

Nove, A., Economie politique du système soviétique, Paris, 1989. 

Sapir, J., L'économie mobilisée: essai sur les économies de type soviétique, Paris, 1990. 
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Seurot, F., Le système économique de l'URSS, Paris, l989. 
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Tout acte de plagiat, fraude, copiage, tricherie ou falsification de document commis par une 

étudiante, un étudiant, de même que toute participation à ces actes ou tentative de  les commettre, 

à l’occasion d’un examen ou d’un travail faisant l’objet d’une évaluation ou dans toute autre 

circonstance, constituent une infraction au sens de ce règlement. 

La liste non limitative des infractions est définie comme suit :  

 la substitution de personnes ;  

 l’utilisation totale ou partielle du texte d’autrui en le faisant passer pour sien ou sans indication 

de référence ;   

 la transmission d’un travail aux fins d’évaluation alors qu’il constitue essentiellement un travail 

qui a déjà été transmis aux fins d’évaluation académique à l’Université ou dans une autre 

institution d’enseignement, sauf avec l’accord préalable de l’enseignante, l’enseignant ;  

 l’obtention par vol, manœuvre ou corruption de questions ou de réponses d’examen ou de tout 

autre document ou matériel non autorisés, ou encore d’une évaluation non méritée ;  

 la possession ou l’utilisation, avant ou pendant un examen, de tout document non autorisé ;  

 l’utilisation pendant un examen de la copie d’examen d’une autre personne ;  

 l’obtention de toute aide non autorisée, qu’elle soit collective ou individuelle ;  

 la falsification d’un document, notamment d’un document transmis par l’Université ou d’un 

document de l’Université transmis ou non à une tierce personne, quelles que soient les 

circonstances ;  

 la falsification de données de recherche dans un travail, notamment une thèse,  un mémoire, un 

mémoire-création, un rapport de stage ou un rapport de recherche.  

Les sanctions reliées à ces infractions sont précisées à l’article 3 du Règlement no 18 sur les 

infractions de nature académique. 

Vous pouvez consulter sur le site r18.uqam.ca des capsules vidéos qui vous en apprendront 

davantage sur l’intégrité académique et le R18, tout en vous  orientant vers les ressources mises à 

votre disposition par l’UQAM pour vous aider à éliminer le plagiat de vos travaux.  
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Règlement no 18 sur les infractions de nature académique. 

Vous pouvez également consulter des capsules vidéos sur le site r18.uqam.ca. Celles-ci vous en apprendront 

davantage sur l’intégrité académique et le R18, tout en vous  orientant vers les ressources mises à votre 

disposition par l’UQAM pour vous aider à éliminer le plagiat de vos travaux. 

 

 

 
 


